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Steg for Steg rf ar en forening for och med personer med
utvecklingsstorning.

Det betyder att var styrelse bestar av personer med utvecklingsstérning
och att vara medlemmar ar med och bestéammer om var verksamhet.

Vi arbetar for att personer med utvecklingsstérning

ska synas och horas, vara delaktiga och paverka i samhallet.
Grundtanken i var forening ar jamlikhet, delaktighet

och manskliga rattigheter for personer med utvecklingsstorning.

1. FORENINGENS VERKSAMHET

Steg for Steg har haft en mangsidig verksamhet under aret och har pa
manga olika satt arbetat for att personer med utvecklingsstorning ska
synas, horas och paverka i samhallet.

Var verksamhet under aret har bestatt av bland annat erfarenhetstalarnas
uppdrag, lokal verksamhet med ett flertal traffar och evenemang i
Svenskfinland, representation och fortbildningar.

Ar 2019 var ett aktivt ar. Foreningen har vuxit och verksamheten har varit
storre an tidigare. Vi har startar annu fler lokala grupper och natt ut till
betydligt fler medlemmar. Medlemmar och handledare har involverat sig
allt mer i planeringen och genomférandet av verksamheten.
Kampanjarbetet i samband med riksdagsvalet gav féreningen och

malgruppen stor synlighet i samhallet.



ERFARENHETSTALARE

Steg for Steg har femton erfarenhetstalare. For tillfallet har vi atta
erfarenhetstalare i sédra Finland, varav en pa Aland, och sju
erfarenhetstalare i Osterbotten.

Ar 2018 paborjade vi en erfarenhetstalarutbildning fér personer som
anvander alternativ och kompletterande kommunikation, AKK'.

Varen 2019 avslutade Ida Westerlund, var forsta erfarenhetstalare som
anvander AKK, sin utbildning. Ida holl en presentation och fick ett diplom i
samband med erfarenhetstalarnas fortbildningsdagar i Tammerfors. Var
andra erfarenhetstalare som anvander AKK fortsatter sin utbildning under

kommande verksamhetsar.

Erfarenhetstalaruppdrag

Under ar 2019 hade erfarenhetstalarna sammanlagt 29 uppdrag pa
olika orter i Svenskfinland. Erfarenhetstalaruppdragen har varit varierande.
Bestallare har varit bland annat grundskolor, Abo Akademi, yrkeshégskolor,
Marthaférbundet och FDUV.

Vi har fortsatt att marknadsfora vara erfarenhetstalare pa olika satt under
aret. Bland annat har vi spridit information om erfarenhetstalarna vid
massor och olika evenemang samt gjort tre videofilmer med

erfarenhetstalare som spridits pa sociala medier.

1 Alternativ och kompletterande kommunikation (AKK)
For de som inte kan eller har svart att tala finns AKK, t.ex. stddtecken, bilder, bliss
kommunikationsprogram.



Erfarenhetstalare i sédra Finland

Erfarenhetstalarna i sodra Finland har haft 22 bestallda talaruppdrag ar
2019. Bestallare har varit bland annat Helsinge skola, Marthaférbundet,
FDUV, Abo Akademi, Axxell och Abo férsamling.

Varen 2019 avslutade var forsta erfarenhetstalare som anvander AKK sin

utbildning och sddra Finland fick sin attonde erfarenhetstalare.

Erfarenhetstalare i Osterbotten

Erfarenhetstalarna i Osterbotten har haft 7 bestillda talaruppdrag ar 20109.
Bestallare har varit bland annat Vasa Yrkesakademi, FDUV och Fria Kristliga
folkhogskolan i Vasa.

Ar 2019 paborjade en erfarenhetstalare som anvander AKK sin utbildning i

Osterbotten.

Fortbildning for erfarenhetstalare

Under aret har vara erfarenhetstalare, tillsammans med
styrelsemedlemmar och handledare, fatt fortbildning. En utbildningshelg
ordnades den 8-9 juni i Tammerfors med temat att lara kdanna andra.
Under fortbildningen holls forelasningar och workshops med inbjudna
gaster och Steg for Stegs personal. Malin Gustavsson, expert pa
jamstalldhetsfragor och vd for Ekvalita, var inbjuden som forelasare. |
samband med utbildningen blev var erfarenhetstalare Ida Westerlund
fardig med sin utbildning och holl en presentation dar hon berattade om
sina erfarenheter av att kommunicera utan talat sprak.

Under utbildningshelgen fick erfarenhetstalarna mojlighet att uppdatera



sina presentationer. Tillsammans funderade man ocksa pa foreningens

verksamhet for foljande verksamhetsar.

LOKAL VERKSAMHET

Under de senaste aren har Steg for Steg satsat allt mer pa lokal verksamhet
och startat lokala grupper runt om i Svenskfinland. De lokala grupperna
samlar medlemmar till traffar dar man diskuterar sjalvbestammande,
ordnar evenemang och engagerar sig i paverkansarbete lokalt. Syftet ar att
involvera vara medlemmar i planerandet och genomférandet av den lokala
verksamheten.

Ar 2019 startade tva nya lokala grupper, Raseborgsgruppen i Ekenis och
Nar-gruppen i Narpes. |slutet av aret hade vi atta lokala grupper pa
foljande orter i Finland: Helsingfors, Borga, Ekenas, Pargas, Jakobstad,
Korsholm, Narpes och Aland. De lokala grupperna har samlats till 53 traffar,
utbildningar och evenemang under aret och sammanlagt har ungefar 135
medlemmar deltagit.

Infor riksdagsvalet i april ordnade Steg for Steg en valkampanj. Kampanjen
hade tva teman: ratt till [attlast information och ratt till arbete med 16n.
Under var valkampanj spred vi information, ordnade utbildningar om val
och demokrati pa flera orter, traffade politiker och deltog i valdebatter. De
lokala grupperna forde en aktiv kampanj.

Under sommaren deltog lokala grupper i Prideparader pa flera orter och

hade sommartraffar.



Helsingfors

Gruppen har haft regelbundna traffar och deltagit i och ordnat evenemang.
Pa den internationella dagen for Down Syndrom den 21 mars ordnade vi en
Rocka Sockorna fest tillsammans med 4BT, DUV i Mellersta Nyland och
FDUV. Festen ordnades i DUV-féreningens klubblokal Tian. Sammanlagt
deltog 44 personer.

En valutbildning holls pa Tian den 28 mars da riksdagsvalskandidaterna
Andreas Forsberg och Elina Sagne-Ollikainen var inbjudna gaster.
Hesaganget deltog ocksa i SAMS och FDUV:s valdebatt och gjorde
valkampanj i Grankulla nar finansministern var dar pa besok.

Flera av Helsingforsgruppens medlemmar kommer fran Grankulla och
darfor ordnade Hesaganget i november en tillganglighetsrundvandring i
Grankulla da man kollade pa tillgangligheten i staden och bland annat
besokte biblioteket.

Vi ordnade for sjatte aret i rad ett varjippo tillsammans med SAMS
(Samarbetsforbundet kring funktionshinder rf) vanverksamhet

4BT (Fyra Betydelsefulla Timmar) i Helsingfors den 13 maj. Deltagarna fick
bland annat delta i olympiad, mala ett stort gemensamt konstverk, ata
vafflor och sjunga allsang. Hesaganget ansvarade for flera programpunkter
bland annat vaffelcaféet. Pa varjippot deltog 45 personer i alder 30—60 ar.
Den 29 juni deltog Hesaganget pa Helsingfors Pride, vi var medarrangorer
av delen Svenska Hornan och samarbetade med flera andra svenska
organisationer. Vi deltog bade i paraden och parkfesten efterat.
Hesaganget akte tillsammans med Borgaschacket pa besok till Kotka den 31

augusti, for att halsa pa Me Itses grupp dar.
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Som avslutning pa aret ordnade Helsingforsgruppen julfest tillsammans
med 4BT pa G18 den 3 december. Under kvillen fick deltagarna umgas,
sjunga allsang, ta del av FDUV:s vernissage med konstverk malade av
deltagare i deras sommarlager. Hesaganget ansvarade for en del av
programpunkterna under julfesten. Sammanlagt deltog 57 personer i
julfesten.

Nan Bjorkskog-Lindborg har fungerat som handledare fér Hesaganget.

Borga

Under varen hade vi valkampanj infor riksdagsvalet. | Borga besdkte vi
valtorget och traffade politiker fran flera olika partier. Utéver vara vanliga
traffar har gruppen deltagit i Prideparaden i Borga den 17 augusti och akt
pa besok till Kotka tillsammans med Hesaganget for att hilsa pa Me Itses
grupp dar.

Borgaschacket deltog ocksa i julbasaren pa Brandkarshuset i Borga den 30
november. Dar vi hade ett eget bord var vi salde féreningens t-skjortor och
Karkullas hantverksprodukter.

Jennifer Smeds har fungerat som handledare for Borgaschacket.

Ekenas

Den 5 februari ar 2019 startade vi Raseborgsgruppen i Ekenas.

Vart forsta evenemang var en valutbildning den 22 mars med politikerna
Veronica Rehn-Kivi och Johan Kvarnstrom.

Under sommaren ordnade vi en sommartraff med picknick och

banderolltalko och den 7 september deltog vi pa Raseborgs Pride. Den 7

11



december ordande Raseborgsgruppen en sjalvstandighetsfest i Ekenas, 18
personer deltog i festen.

Sven Sjoberg har fungerat som handledare for Raseborgsgruppen

Pargas

Infor riksdagsvalet ordnade Skariganget valutbildning den 25 mars med de
inbjudna riksdagskandidaterna Folke Pahlman och Kydsti Kurvinen.
Gruppen besokte ocksa partiernas valstugor i Abo och berattade om var
valkampanj for politiker. Enskilda medlemmar i Pargas har dessutom pa
egen hand varit aktiva med att beratta for kandidater om var kampan,;.
Skariganget traffade Me Itses lokala grupp i Abo i april och hade sedan
sommartraff tillsammans med dem i Pargas den 17 augusti.

Under aret bestod Skarigangets traffar delvis av planering infor Stortraffen
som ordnades i Pargas i slutet av oktober.

| november ordnade gruppen ett infotillfalle om stadens
stodpersonsverksamhet tillsammans med en tjansteman fran kommunen.
Robert Helin och Anders Kjellman har fungerat som handledare for

Skariganget.

Korsholm

KoVa-ganget har medlemmar fran bade Korsholm och Vasa.

| samband med riksdagsvalet holls en diskussionskvall med temat val och
demokrati. Medlemmar fran KoVa-ganget deltog dven i SAMS och FDUV:s
valdebatt och stallde fragor till kandidaterna och berattade om var

kampanj.

12



Senare under varen holls en diskussionskvall med temat vett och etikett pa
natet. KoVa-ganget deltog i Prideparaden i Vasa i juni och hade ocksa en
workshop infor paraden under namnet Tillsammans for mangfald.

Under hostens traffar har gruppen pratat om styrkor. Vi har funderat vilka
styrkor vi har och vad de kan vara bra till.

Karin Stara har fungerat som handledare fo6r KoVa-ganget.

Jakobstad

Vi startade med Steg for Steg-café i Jakobstad redan ar 2017. Fortfarande
samlas den lokala gruppen i Jakobstad till regelbundna cafétraffar. |
gruppen finns deltagare fran Jakobstad, Larsmo, Karleby och Nykarleby.
Under ar 2019 har gruppen traffats fem ganger. Infor riksdagsvalet holls en
cafétraff med temat val och demokrati. Medlemmar traffade ocksa
kandidater som stallde upp i riksdagsvalet.

Gruppen har under aret diskuterat amnen som vett och etikett pa natet,
styrkor samt sjalvbestammande och pengar.

Helena Ahlstrand och Erica Sved har fungerat som handledare for

cafétraffarna.

Narpes

Nar-gruppen som har deltagare fran Narpes och Kristinestad ar var nyaste
lokala grupp. Gruppen hade sin forsta traff i augusti.

Gruppen deltog pa hostmarknaden i Kristinestad tillsammans med 4BT i
slutet av september.

Under hosten funderade vi 6ver vilka styrkor vi har och vad de kan vara bra
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till. I en artikel kring styrkor som publicerades i FDUV:s medlemstidning GP
medverkade manga av Nar-gruppens deltagare.
Nar-gruppen ar en av de storre lokala grupperna med sina 10 deltagare.

Magdalena Lindroos har fungerat som handledare for Nar-gruppen.

Aland

VAr lokala grupp pa Aland ar helt beroende av handledares insats och har
darfor inte varit lika aktiv som de andra grupperna.

Gruppen deltog i en valskola och valdebatt infor Lagtingsvalet tillsammans
med DUV-foreningen och ordnade en sommartraff den 18 juli. Pa hosten
samlades gruppen for en pizzakvall da man diskuterade gruppens framtid.

Sara Wikstrém har fungerat som handledare for Ett steg i taget fér Aland.

OVRIG VERKSAMHET

DUV-dagar

Den 2-3 februari deltog vi pa FDUV:s DUV-dagar i Tammerfors.

For vara medlemmar ordnades parallellt program pa lattlast. Johanna
Lindholm, sakkunnig pa Folktinget, holl en forelasning for oss om hur vard-
och landskapsreformen paverkar servicen for personer med
utvecklingsstorning. FDUV:s styrelseordférande Mikaela Bjorklund holl en
lattlast foreldasning om hur man kan paverka pa det lokala planet.

Vi deltog ocksa i det dvriga programmet tillsammans med DUV-

foreningarna.
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Valkampanj

Den 14 april 2019 ordnades riksdagsval i Finland. Riksdagsval ordnas vart
fjarde ar. Riksdagen beslutar bland annat om lagar som styr vart samhalle.
Infor riksdagsvalet genomforde Steg for Steg en valkampanj. Vi hade tva
teman for kampanjen: ratt till Iattlast information och ratt till arbete med
|6n. Under var kampanj ordnade vi utbildningar om val och demokrati pa
flera orter dd medlemmarna fick lara sig mer om vad ett riksdagsval ar,
vad det ar for skillnader mellan olika partier och hur det gar till nar man
rostar. De lokala grupperna deltog aktivt i valkampanjen, traffade manga
politiker och deltog i valdebatter.

Kampanjen hade en egen webbplats www.framsteg.fi.

Under kampanjen samlade vi underskrifter fran kandidater som stallde upp
i valet. Kandidaterna forband sig att jobba for att ratten till l1attlast
information ska skrivas in i lagen. Kandidaterna som stodde var kampanj
fotograferades och bilderna publicerades pa var webbplats och pa var
Facebook-sida. Sammanlagt stodde 59 kandidater var kampanj om lattlast
information. Pa4 kampanjens webbplats gavs ocksa manga tips pa vad
politiker kan gora for att skapa fler jobb for personer med

utvecklingsstorning.

Boendeutvardering

Ar 2019 inledde Steg for Steg en ny verksamhetsform. Boendeutvirdering
ar en verksamhetsform utvecklad av Aspa-stiftelsen for att utvardera
kvaliteten och servicen av de boendeformer som olika serviceproducenter

erbjuder personer med funktionsnedsattning. Ar 2016 utbildade Aspa i
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samarbete med FDUV tio boendeutvarderare med svenska som
modersmal. Boendeutvarderarna som genomfor utvarderingarna har sjalva
erfarenhet av boendeservice for personer med funktionsnedsattning. Syftet
med boendeutvarderingarna ar att fa de boendes rost hord, paverka
serviceproducenten och genomfora forbattringar av kvaliteten. Till
boendeutvarderingarnas genomforande hor planering, intervjuer med
boende, sammanstallandet av en utvarderingsrapport och uppféljning.
Under hosten 2019 utférdes tva boendeutvarderingar vid Karkullas
boendeenheter i Abo och i Pargas. Sammanlagt intervjuades elva personer

som bor pa dessa boendeenheter.

Handledarfortbildning

Den 4 maj ordnades en handledarfortbildning i Helsingfors och Vasa.
Arbetshandledare och speciallarare Sofia Kullberg var inbjuden forelasare
for att tala om handledarskapets mojligheter och utmaningar.
Forelasningen delades via Skype fran Vasa sa att alla handledare kunde ta
del av foreldasningen. Sammanlagt deltog atta handledare i
fortbildningsdagen.

Under fortbildningsdagen diskuterade man ocksa innehallet i den handbok
for handledare som féreningen sammanstallde under aret. | handboken
finns information om féreningen, om varfér handledare behovs i
foreningens verksamhet, hur ett handledaruppdrag gar till, om ersattningar

och annan praktisk information.
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Stortraff

Foreningens Stortraff, som samlar féreningsmedlemmar fran hela
Svenskfinland till ett gemensamt veckoslut, ordnades pa hotell Kalkstrand i
Pargas den 26—27 oktober.

Under Stortraffen holl féreningen sitt arsmote.

Var lokala grupp i Pargas, Skariganget, var aktivt med i planeringen av
Stortraffen. Pa programmet stod bland annat guidad busstur da vi fick se
bland annat Gruvan och lara oss mer om Pargas. Vi besokte ocksa Karkullas
centraladministration dar vi traffade samkommunsdirektor Sofia Ulfstedt
och fick stalla fragor till henne. Pa I6rdag kvall fick deltagarna dansa till
livemusik med BandeX och under séndagen var det valfria aktiviteter sa
som dventyrsyoga, museibesdk, besok till idrottscenter och guidad
promenad i gamla stan som stod pa programmet.

Pa Stortraffen deltog 54 personer. Stortraffen var mycket uppskattad av

deltagarna.

Temaveckan for personer med utvecklingsstorning

Mellan den 1-7 december hélls den arliga temaveckan for personer med
utvecklingsstérning. Arets tema var ratten till bra stéd och service. Stéd
som kanns tryggt och som man kan lita p3, stéd som motsvarar ens behov
och som man sjalv kan bestamma om. Steg for Steg uppmarksammade
temaveckan genom att publicera ett uttalande och ett pressmeddelande,
baserat pa Me Itses uttalande. En video med uttalandet publicerades pa
sociala medier under temaveckan. Styrelsen skrev en lattlast insandare som

publicerades i Hufvudstadsbladet den 3 december. Under temaveckan
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ordnade vi ocksa flera lokala evenemang bland annat julfest och
sjalvstandighetsfest och pa sociala medier presenterade KoVA-ganget och
den lokala gruppen i Jakobstad vad de pa hostens traffar diskuterat kring

temat styrkor, att vi alla har styrkor och ar bra pa olika saker.

2. REPRESENTATION OCH SAMARBETE

Samarbete med andra organisationer ar viktigt nar det galler
paverkansarbete kring fragor som beror personer med utvecklingsstorning.
Vara medlemmar har under aret deltagit som representanter i olika
arbetsgrupper, styrelser och pa moten dar man diskuterat fragor som berér

personer med utvecklingsstorning.

NATIONELLT

FDUV

Steg for Steg ar medlemsfoérening i FDUV, forbundet for personer med
utvecklingsstorning eller annan intellektuell funktionsnedsattning.

Steg for Stegs personal ar anstalld av FDUV, i samarbete med Steg for Stegs
styrelse. Foreningen delar kontorsutrymmen med FDUV bade i Helsingfors
och Vasa och samarbetet ar darfér naturligt och aktivt. Vi har pa olika satt
medverkat i flera av FDUV:s sammanhang under aret.

Vi har deltagit pa intressepolitiska arbetsgruppens moéten. | arbetsgruppen
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har man diskuterat fragor som har med paverkansarbete och lagstiftning
att géra och funderat pa hur man kan gora situationen for personer med
utvecklingsstorning battre. Det som varit aktuellt under ar 2019 har bland
annat varit den nya funktionshinderlagen (VALAS) och Karkullas roll i
framtiden nar den nya social- och halsovardsreformen ar genomford. Steg
for Stegs representant i arbetsgruppen ar Jonas Jansson, som har deltagit i
motena tillsammans med handledare. Under aret deltog foéreningens
representanter, tillsammans med handledare, i fyra av FDUV:s fem
styrelsemoten och i varméte och hostmote. Ar 2019 har Joakim Smeds
representerat Steg for Steg i forbundsstyrelsen och Jonas Bergholm har
representerat foreningen pa foérbundets var- och hostmote. Jonas Bergholm
har ocksa representerat foreningen i styrgruppen for projektet Familjen i
centrum.

Vi samarbetar ocksa med LL- Center. Den information som Steg for Steg ger
ut till sina medlemmar behéver vara lattlast. Ar 2019 samarbetade vi med
LL- Center nar det gallde text och layout for vart omarbetade medlemsblad.
| samband med riksdagsvalet i april skickade vi i samarbete med LL-Center
ut en lattlast broschyr om valet och hur man rostar till alla vara

medlemmar.

SAMS/4BT

Vi samarbetar aktivt med SAMS och deras vianverksamhet 4BT. Under ar
2019 hade vi ett aktivt samarbete. Vi ordnade Rocka Sockor fest, varjippo
och julfest tillsammans i Helsingfors och deltog i h6stmarknaden i

Kristinestad. Var representant Hanna Grandell deltog i SAMS hostmote.
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DUV- féreningar

FDUV har elva lokala DUV- foreningar som har verksamhet i foljande
regioner i Svenskfinland: Ostra Nyland, Mellersta Nyland, Vastnyland,
Kimitonejden, Vastra Aboland, Aland, Syddsterbotten, Vasanejden,
Nykarleby, Jakobstadsnejden och Karlebynejden.

Under aret har vi marknadsfort var verksamhet till DUV- féreningarna,
Den lokala gruppen pa Aland deltog i valskola tillsammans med DUV-
foreningen pa Aland och i Helsingfors ordnade den lokala gruppen
valutbildning och Rocka Sockor fest tillsammans med DUV i Mellersta
Nyland i deras klubblokal Tian. Pa Tian holls aven valutbildning i samband

med riksdagsvalet.

Karkulla samkommun

Vara erfarenhetstalare ar med i Karkullas brukarrad vid nagra regioner i
Svenskfinland. Vart medlemsblad och dven 6vrig information om var
verksamhet nar Karkullas boendeenheter, och en del av deras brukare har
deltagit i var verksamhet.

En del av de lokala grupperna har traffats i Karkullas utrymmen, en av vara
erfarenhetstalare har hallit utbildning for Karkullas personal och foreningen
har varit pa besok hos Karkullas sa kallade utejobbar-grupp i Borga.

Pa var Stortraff i Pargas den 26 oktober besokte vi Karkullas
centraladministration och medlemmar fick stalla fragor av
samkommunsdirektor Sofia Ulfstedt.

Vi har ocksa salt Karkullas hantverksprodukter da vi deltagit i olika

marknader.
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Under hosten 2019 utfordes tva boendeutvarderingar vid Karkullas

boendeenheter i Abo och i Pargas.

Me Itse

Var finsksprakiga systerforening Me Itse ry firade 20 ars jubileum 2019.
Foreningen firade med seminarium och fest i Tammerfors den 16 mars. Var
ordférande holl tal under jubileumsseminariet.

Steg for Stegs lokala grupper i Helsingfors, Borga och Pargas har under aret
haft traffar med Me Itses lokala grupper i Kotka och Abo.

Vi har ocksa haft kontakt med Me Itse i samband med temaveckan for
personer med utvecklingsstorning da vi publicerade ett pressmeddelande
som baserade sig pa en uttalande av Me Itse. | slutet av aret traffade nagra
medlemmar, handledare och personal Me Itses ledningsgrupp
(motsvarande var styrelse) och personal i Tammerfors. P4 motet hade man
diskuterat bland annat vad som &r lika och vad som ar olika i vara
foreningar och styrelser. Man hade ocksa funderat pa hurudant samarbete

foreningarna kan ha i framtiden.

KVANK

Vi ar med i KVANK - delegationen for boende for personer med
utvecklingsstorning. Jonas Bergholm har varit féreningens representant och
deltog i tvda moten under aret tillsammans med handledare.

Vi samarbetar ocksa med Kehitysvammaisten Tukiliitto, Kehitysvammaliitto

och Kehitysvammaisten Palvelusaatio.
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INTERNATIONELLT

Inre Ringen

Steg for Stegs motsvarande férening i Sverige heter Inre Ringen.

Var styrelse och Inre Ringens styrelse har som mal att traffas regelbundet.
Att traffas, diskutera och utbyta erfarenheter om aktuella och
gemensamma arenden ar viktigt.

Ar 2019 traffades féreningarna inte.

Nordiska Samarbetsradet - NSR

Inom Nordiska Samarbetsradet (NSR) sker ett viktigt samarbete mellan
olika forbund och féreningar i Norden, som arbetar for personer med
utvecklingsstorning och deras anhoriga. P4 NSR- moten halls alltid ett
separat mote for expertgruppen, gruppen som bestar av personer med
utvecklingsstorning. Steg for Steg och vara systerforeningar fran Norden
traffas, diskuterar och utbyter erfarenheter om aktuella och gemensamma
arenden. Var styrelsemedlem Joakim Smeds har under ar 2019
representerat Steg for Steg i det Nordiska Samarbetsradet. Tillsammans
med foreningens regionala koordinator Frank Lundgren deltog han i motet
som ordnades i Arhus den 8-10 maj.

Pa motet hade man inom expertgruppen bland annat diskuterat vad som
hant i de olika landerna sedan senaste NSR-mote. Pa stora motet hade man
besok av Inclusion Europes verksamhetsledare Milan Sverepa, som

berattade om deras verksamhet. Foreningens representanter
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videobloggade fran motesdagarna och inslagen lades upp pa foreningens

Facebook-sida.

Paraplyen

Paraplyen ar ett helt nytt nordiskt samarbete. Initiativet togs av
radgivningsgruppen i Beerums kommun i Norge i samarbete med
Riksforeningen Grunden i Sverige.

Var styrelsemedlem Joakim Smeds representerade Steg for Steg
tillsammans med foreningens regionala koordinator Frank Lundgren pa
Paraplyen-motet i Danmark den 28-30 augusti. Pa motet hade man
diskuterat mojligheten att grunda en paraplyférening for féreningar for
personer med utvecklingsstorning fran alla nordiska lander. | Paraplyen
skulle endast foreningar for personer med utvecklingsstorning vara med, till
skillnad fran hur det ar pa NSR-motena dar ocksa forbunden ar med. Det
bildades en arbetsgrupp som planerar vidare. Fran Steg for Steg valdes

Joakim Smeds in i arbetsgruppen och Jon Tallberg valdes till ersattare.

Inclusion Europe, EPSA och ovrigt internationellt samarbete

Vi ar medlem i Inclusion Europe och European platform of self-advocates,
EPSA. Ar 2019 deltog var representant i Inclusion Europe/EPSA Jon Tallberg
tillsammans med handledare Nonni Makikarki i EPSA- konferensen i Graz i
Osterrike den 18-20 september. Féreningens representanter
videobloggade fran konferensdagarna och inslagen lades upp pa

foreningens Facebook-sida.
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3. INFORMATION OCH KOMMUNIKATION

MEDLEMSKOMMUNIKATION

Vi har aktivt informerat vara medlemmar och andra intresserade om var
verksamhet i FDUV:s medlemstidning Gemenskap och paverkan (GP), i vart
eget medlemsblad och pa sociala medier. Medlemsbladet fornyades under
aret och bytte namn till INFO fran Steg for Steg. Vi skickade ut tva

medlemsblad med aktuell information under ar 2019.

Webbplats, Facebook och Twitter
Vi har informerat om aktuella hdandelser pa var webbplats

www.stegforsteg.fi. Vi har aktivt uppdaterat var Facebooksida

Steg for Steg informerar med det som varit pa gang i foreningen under

aret. Webbplatsen och Facebooksidan fungerar som en plats dar
medlemmarna kan fa aktuell information. De ger dven god synlighet for
foreningen. Under ar 2019 skrev vi atta inlagg pa var webbplats och 60 pa

var kampanjwebbplats www.framsteg.fi. Under aret paborjades fornyandet

av var webbplats, som far ny design och blir mer tillganglig. Bland annat
kommer webbplatsen att fa funktionen talande webb. Talande webb ar ett
|asstod for de som har svart att lasa.

Pa var Facebooksida publicerade vi 101 inlagg under aret. Sidans foljare var
vid utgangen av aret 467 till antalet. Vi har ocksa delat information pa vart

Twitter konto @StegForSteg rf och pa FDUV:s Facebooksida.
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SYNLIGHET | MEDIA

Teve, radio och tidningar
Steg for Steg deltar i samhallsdebatten genom att medverka i media.
Under aret har vi medverkat sex ganger i tidningar.
e Artikel pa Svenska Yle 2.4 angaende att personer med
utvecklingsstorning sallan anvander sin rostratt i val.
e Artikel om Steg for Stegs deltagande i Pride, Vasabladet 15.6.
e Artikel om att arbete utan 16n ar vardag fér manga personer med
utvecklingsstorning, Svenska Yle 20.9.
e Artikel om Steg for Stegs Stortraff, Pargas Kungorelser 24.10.
¢ Intervju med erfarenhetstalare och styrelsemedlem Jonas Jansson,
Kyrkpressen nr 23-24.
e Styrelsen skrev en lattlast insandare om ratten till bra stéd som man
sjalv far bestamma om, Hufvudstadsbladet 3.12.
Vi har medverkat med artiklar i alla fyra nummer av FDUV:s

medlemstidning Gemenskap och paverkan.
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4. ORGANISATION OCH FORENINGSARBETE

N
STYRELSEN 2018-2020 Q\,\
_— ¢

Ordférande
Jon Tallberg
Styrelsemedlemmar Ersattare

Niclas Jansson, viceordf.  Jonas Bergholm

Tero Maatta Anders Ranta-Aho
John Pelkonen Andrea Westerlund
Jonas Jansson Joakim Smeds

Rex Hartman Maria Wallén

Anja Dennstedt Erik Weyand

STYRELSE OCH MEDLEMMAR

Styrelsen har under aret varit delaktig i beslut som fattats i foreningen.
Jon Tallberg har fungerat som styrelsens ordférande, Niclas Jansson som
vice ordforande. Foreningens verksamhetskoordinator har fungerat som
sekreterare.

Styrelsen har under verksamhetsaret 2019 haft fyra styrelsemoten,
varav tva i Helsingfors, ett i Tammerfors och ett i Pargas, samt arsmote
under Stortraffen i Pargas. Infor varje styrelsemote har ordférande, vice

ordforande och verksamhetskoordinatorn traffats for att tillsammans
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planera foredragningslistan.

Vara styrelsemedlemmar har personliga handledare

som stoder dem i styrelsearbetet.

Anja Dennstedt har varit representant i FDUV:s forbundsstyrelse och
Joakim Smeds har varit ersattare.

Jonas Bergholm har varit representant pa FDUV:s var- och héstmote och
Tero Maatta har varit ersattare.

Jonas Bergholm har varit representant i KVANK och John Pelkonen har varit
ersattare.

Joakim Smeds har varit representant i NSR och Rex Hartman har varit
ersattare.

Jon Tallberg har varit representant i Inclusion Europe/EPSA och Erik
Weyand har varit ersattare.

Hanna Grandell har varit representant i SAMS och Rex Hartman har varit
ersattare.

Sju av styrelsemedlemmarna (ordinarie och ersattare) ar ocksa utbildade
erfarenhetstalare, i sédra Finland och i Osterbotten.

Vart medlemsantal har fortsatt att 6ka. Vid slutet av ar 2019 hade Steg for
Steg 213 medlemmar. Medlemsavgiften for ar 2019 var 8 euro for ordinarie

medlemmar och 13 euro for understédjande medlemmar.

ARSMOTE —= '~

Arsmotet holls den 26—-27 oktober pa hotell Kalkstrand, i Pargas.
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Pa arsmotet behandlade man stadgeenliga drenden. Sammanlagt deltog 50

personer i arsmotet varav 31 var ordinarie medlemmar.

PERSONAL OCH ADMINISTRATION

Steg for Steg har under ar 2019 haft tre personer som pa deltid jobbat med
foreningens verksamhet.

Sofia Jernstrom fungerade som verksamhetskoordinator och jobbade 60 %
1.1-31.12. Verksamhetskoordinatorn har skott foreningens administration?,
ekonomi och ansvarat for styrelsearbetet. Frank Lundgren fungerade som
regional koordinator i sédra Finland och jobbade 60 % 1.1-31.3 och 70 %
1.4-31.12. Fran och med april jobbade Frank Lundgren 10 % med att
koordinera boendeutvarderingar i Svenskfinland. Annika Martin fungerade
som regional koordinator i Osterbotten och jobbade 48 % 1.1-31.12.
Regionala koordinatorerna i sédra Finland och Osterbotten har koordinerat
verksamheten med erfarenhetstalarna och ansvarat fér den lokala
verksamheten.

Under aret har vi dokumenterat och utvarderat var verksamhet. Vara
styrelsemedlemmar och erfarenhetstalare har skrivit rapporter fran moten,
evenemang och uppdrag. Féreningsmedlemmar har utvarderat evenemang
och traffar pd utvirderingsblanketter. Aven handledare och uppdragsgivare

har utvarderat verksamheten.

2. Administration
Administration handlar om att skéta de uppgifter som kravs for att féreningen ska fungera.
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Steg for Steg har kontorsutrymme pa Nordenskidldsgatan i Helsingfors och
pa Storalanggatan i Vasa.
En viktig resurs i féreningen ar vara handledare. Ar 2019 hade féreningen

29 handledare som var engagerade i verksamheten pa olika satt.

EKONOMI

Foreningen far pengar for sin verksamhet,
fran Social- och halsoorganisationernas understodscentral STEA.
Understodet beviljas for Steg for Stegs verksamhet
men betalas sedan ar 2017 ut till FDUV.
Den STEA finansierade verksamheten bokfdrs av FDUV.
Foreningen har ocksa fatt understod
fran finlandssvenska stiftelser och fonder.
Den fondfinansierade verksamheten bokfors av utomstaende bokforare.
Foreningens bokforing har under flera ar skotts av bokfoéringsfirman 1Qbf
och bokférare Jenny Skoglund.
Foreningens revision har skotts av Eva Bruun pa Bruun Audit Oy.
Under ar 2019 har vi fatt understod fran foljande stiftelser och fonder:
e SAMS/Kulturfonden

Aktiastiftelsen i Esbo-Grankulla

Stiftelsen Tre Smeder

Stiftelsen Emilie och Rudolf Gesellius fond

Finlands Svenska Omsorgsstiftelse
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e Stiftelsen 7:nde Mars fonden

e Helsingfors Svenska Bostadsstiftelse

e Stiftelsen Familjen Lerches understédsfond
e William Thurings stiftelse

o Letterstedtska foreningen

e Elfvings Stiftelse

e Kulturfondens resestipendium

e FDUV verksamhetsbidrag

Utan dessa understod skulle verksamheten inte ha varit mojlig.

MEDLEMSKAP

Steg for Steg ar medlemsforening i forbundet for personer med
utvecklingsstorning eller annan intellektuell funktionsnedséattning (FDUV),
Nordiska Samarbetsradet (NSR), Inclusion Europe och European Platform

for Self Advocates (EPSA).
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STEG FOR STEG RF

Nordenskidldsgatan 18 A
02500 Helsingfors

Storalanggatan 60
65100 Vasa

040 50 43 755 (Sofia Jernstrom, verksamhetskoordinator)
040 845 33 68 (Frank Lundgren, regional koordinator i sédra Finland)

040 567 92 57 (Annika Martin, regional koordinator i Osterbotten)

stegforsteg@fduv.fi

www.stegforsteg.fi
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